astni

en— A Place of Her Own
Cynthia Tom
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Od roku 2009 je Vlastni misto (A Place of Her Own)
pokraéujici sérii intuitivnich lé¢ivych a transformativnich
uméleckych workshopu, které vrcholi profesionalni vystavou
uméni. Misto, podporujici Zeny, aby pfevzaly kontrolu nad svym
psychickym a duchovnim zdravim, prosazuje vizualni a verbalni
vypravéni piibéhd doplnéné meditaci. Skrze umélecké prostiedky
zeny do hloubky zkoumaji a odpovidaji na otazku ,Kdybyste
mély své vlastni misto, jaké by bylo?” tak, ze formuluji nazory,
které je drzi zpatky, odkryvaji rodinna schémata, objevuji touhy
a intuitivné tvofi uméni pomoci nalezenych pfedméti. Vytvareni
uméni, které napomaha pfi hledani, vyvolava vrstvy osobniho
zkoumani, pfekvapiva sebeodhaleni, intenzivni skupinové
diskuze a individualni i uméleckou transformaci.
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1 Nancy Arvold: Pletaci komunita (Knitting Together Community); foto: Cris Matos.

Misto

en— Since 2009, A Place of Her Own has been an ongoing
intuitive arts-based healing and transformative workshop series,
culminating in a professional art exhibition. Encouraging women
to take control of their own mental and spiritual well-being, Place
promotes visual and verbal storytelling, supported by meditation.
Through artistic media women are able to explore in depth and
respond to the question, “If you had a place of your own, what
would it be?” by unraveling beliefs that hold them back, excavating
family patterns, discovering aspirations, and intuitively creating
art through the use of found objects. The creation of art to support
their inquiry inspires layers of personal exploration, surprising
self-revelation, powerful community discussions, and individual
and artistic transformation.
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2 Irene Wibawa: Experiment D14-D15; foto: archiv autorky.

Vlastni misto (A Place of Her Own) je kurétorsky projekt Cynthie Tom, malifky

a kurétorky ¢insko-amerického ptivodu pusobici v San Franciscu, které se ve své
umeéleckeé tvorbé i kuratorské ¢innosti vénuje predevsim projektam, jez maji dopad

na spole¢nost. Jeji umélecka dila a instalace, ¢asto oznaované terminy kulturni

a socialni surrealismus, odrézeji jeji vasen pro socialni spravedlnost pro Zeny a rozvoj
komunity skrze uméni. Cynthia Tom je v sou¢asné dobé prezidentkou predstavenstva
Sdruzeni asijsko-americkych umélkyri (AAWAA - Asian American Women Artists
Association), spolupracuje s organizacemi pUsobicimi v oblasti zenskych prav. Za své
dilo ziskala fadu uméleckych ocenéni, vystavovala v mnoha svétovych galeriich, vénuje
se také prednagkové a publikaéni ¢innosti.

Posledni vystava Vlastni misto prob&hla na prelomu listopadu a prosince 2015

v kulturnim centru SOMArts v San Franciscu. Vice nez tficet umélkyn prevazné asijsko-
-amerického ptvodu ve véku 24-89 let zde predstavilo sva dila (instalace, malby, sochy,
zvukové skulptury, miniatury...) zkoumajici vlastni identitu, traumata z rodiny a kulturni
historie a oslavujici krdsu Zivota. Kazdé z vystavenych dél je odpovédi na otézky
tykajici se pfehodnocovani kazdodennich hranic a vytvareni novych moznosti ve snaze
najit své vlastni misto na zemi. Cyklus déle pokracuje v kvétnu 2016 v prostorach
kulturni nadace Manilatown v San Franciscu.

www.cynthiatom.com, www.aplaceofherown.org
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3 Sue Tom: Houpacka (The Swing); foto: Cynthia Tom.

4 Reiko Fujii: Spravovéni radosti (Curating Joy); foto: Cynthia Tom.
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